《病理生理学》实验教学大纲

课程名称：病理生理学

课程总学时：54

实验总学时：9

实验课性质：独立设课

适用专业：药学专业

一、课程实验教学简介
病理生理学是沟通基础医学和临床医学的桥梁课程，是医学基础理论的主干学科之一。病理生理学的任务是研究疾病发生的原因和条件，并主要从机能和代谢变化的角度为探讨疾病发生、发展和转归的一般规律及其机制。它不仅是一门理论性很强的学科，同时也是实践性很强的实验学科。

病理生理学的研究方法，主要可分为动物实验、临床实验和观察、疾病流行病学调查等几个方面。临床观察主要是观察疾病的现象，而临床实验由于受到法律和道德的限制，只能在不损害病人健康的前提下，有选择性做一些不耽误病情、不增加病人痛苦和负担的实验。为了深入揭示病发生、发展的机理，必须人为地严格控制实验条件，在动物身上复制各种疾病和病理过程，观察和记录各种病理和生理变化及其发展过程，用生理学、生物化学和免疫学等实验方法，用形态等基本技术去观察与测定其功能和代谢变化，探讨其发生机理。然后将获得的资料与人的疾病表现进行比较分析，作为临床医学的重要参考和借鉴，并从中引出疾病发生、发展的规律。因此，动物实验是病理生理学研究中最主要和最基本的实验方法。

病理生理学实验教学中以动物实验为主，其形式有急性实验、慢性实验两种。
病理生理学实验中所采取的观察指标，其性质有以下3种：

⑴ 机能性的：如血压、呼吸、心率、体温及全身状态等。

⑵ 代谢性的：如血、尿肌酐、血浆纤维蛋白原、血浆酸碱参数（pH、[HCO3]）和血液气体含量等的测定。

⑶ 形态结构性的：根据形态改变，来判断心腔扩张和肺水肿是否存在，用显微镜观察休克过程中微循环的改变等。

以上三类指标具有相互的内在联系，这一点是应该注意的。

二、课程实验教学的目的和基本要求
（一）培养“理论来自实验”的科学观点

⑴ 加深、验证和巩固部分课堂讲授的理论知识，培养学生理论联系实际的能力。

⑵ 综合运用生理学、药理学和生物化学等学科的相关知识和实验方法，使学生初步建立整体、全面、系统的人体观和疾病观。

⑶ 培养学生勤于动手、敏于观察、科学分析和独立工作的能力，初步养成对科学工作的严肃态度、严格要求、严密工作、团结协作以及实事求是的工作作风。

（二）提高学生的综合能力

⑴ 掌握获得实验资料一致性和可靠性的一些基本原则，训练学生独立进行动物实验设计的技能，以培养严肃的科学态度、严谨的科学作风和严密的科学思维方法。

⑵ 通过典型病例讨论，培养学生分析病例的能力和对所学知识的综合运用能力，为临床实践打下初步基础。

三、学生应掌握的实验技术和基本技能
⑴ 学习在动物身上复制典型病理过程和人类疾病模型的基本原理和实验方法，掌握病理生理学常用的基本实验技术，学会观察、记录、分析实验结果及书写实验报告的基本方法。

⑵ 通过具体操作和实验设计、通过对所得结果的分析综合，提高独立思考和独立工作的能力，为进行科学研究工作打下一定基础。

⑶ 通过实验报告的书写，使学生的科学论文写作能力得到初步训练。

四、实验项目名称、性质和学时分配
	序号
	实验项目名称
	实验性质
	学时数
	必做/选做

	01
	实验性热射病
	验证性
	3
	必做

	02
	实验性失血性休克
	验证性
	3
	必做

	03
	中毒性肺水肿
	验证性
	3
	必做

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


